
DURATA: FULL IMMERSION RESIDENZIALE DI 2 GIORNI E MEZZO

C O R S I  R I VO LTO  A I  T R A I N E R  M A N AG E R

CORSO SUPERIORE

POTERE EMOTIVO

Quando nella tua vita o sulla tua scrivania arriva un 
problema puoi reagire provando sensazioni di fastidio, ansia, 
preoccupazione. 

Ogni tua emozione, anche la rabbia, può diventare un 
propellente per raggiungere la soluzione migliore perché, 
inaspettatamente, le emozioni possono farci agire in modo più 
intelligente.

Il corso porta i partecipanti a conoscere e gestire le proprie 
emozioni al meglio nelle situazioni difficili e a grande impatto 
emotivo, trattando temi come l’intelligenza emotiva e il potere 
delle emozioni al servizio della leadership.

Rivolto esclusivamente ai Trainer Manager che hanno 
completato il loro Percorso Superiore.


