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PER COMUNICARE  
CON SICUREZZA 

superando la paura del giudizio 
di chi ci sta ascoltando  

e la preoccupazione  
di dire la cosa giusta 

 
PER COINVOLGERE  

E MOTIVARE 
acquisendo gli strumenti 

necessari per superare  
i propri condizionamenti  

e dare il meglio di sé 
 

PER GESTIRE LE EMOZIONI 
perché non siano un ostacolo 

ma lo strumento  
che permette di fare arrivare  

il nostro messaggio 
 

 
 
 
L’oratoria pubblica è un’arte che combina 
cuore, mente e tecnica. 
Sapere parlare a un pubblico significa 
creare un ponte tra chi parla e chi ascolta. 
 
Il corso di Oratoria pubblica è una 
esperienza profonda pensata per chi 
desidera fare emergere il proprio carisma, 
gestire le emozioni davanti a un pubblico e 
comunicare con sicurezza, presenza e 
impatto. 
 
Parlare in pubblico significa anche gestire 
le emozioni: ansia, tensione o timori legati 
alla prova possono compromettere 
l’efficacia comunicativa.  
Quando ci si trova davanti a un pubblico la 
voce cambia, il corpo si irrigidisce e la 
mente corre lontana: in quel momento non 
è la competenza tecnica a mancare, ma la 
presenza. 
Il corso fornisce strumenti concreti e 
pratiche per riconoscere e trasformare 
queste emozioni, in modo che diventino 
alleate e non ostacoli al discorso. 
Il pubblico non è una prova da superare, 
ma un’opportunità per mostrare chi si è 
veramente.

 
 

 
 Ciò che affascina e convince non sono le parole  

ma lo s2le e il carisma dell’oratore. 
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A chi è rivolto 
Imprenditori, imprenditrici, dirigenti, professionisti, che desiderano fare emergere la propria 
leadership comunicativa in ambito personale e professionale. 
A chi desidera migliorare la propria capacità di parlare in pubblico con efficacia, presenza e 
impatto emotivo. 
A chi sente la necessità di comunicare con più sicurezza, carisma e capacità di coinvolgere chi 
lo ascolta superando timori e imbarazzi. 
 
 
 
 
Obiettivi del corso 
Sviluppare una maggiore capacità di 
improvvisazione e gestire con sicurezza gli 
imprevisti rafforzando la padronanza di sé. 

Fare emergere il proprio carisma, gestire le 
emozioni davanti a un pubblico, 
comunicare con sicurezza, presenza e 
impatto. 
 
Trasformare la comunicazione da semplice 
scambio di parole a espressione di libertà e 
autenticità. 
 
 
 
 
 
 

Durata e modalitÁ 
Full immersion residenziale di 4 giorni. 
Per accedere al corso è necessario avere 
frequentato il corso “Strategia del 
Successo” per Imprenditori e Dirigenti. 
 
 
Contenuti del corso 
L’immagine e la comunicazione non 

verbale dell’oratore 

Superare le paure 

La struttura del discorso 

L’uso della voce 

La gestione dell’ambiente 

La gestione delle interviste 

Il carisma 

L’etica di chi parla a un pubblico 
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